
• Von Nährstoffen über Vitamine zur Mundgesundheit
• Wie wir Allgemeinerkrankungen durch unsere Ernährung positiv beeinflussen können
• Fette und Öle – Einfluss auf die Gesundheit
• Schlichte Ernährungstipps für den Alltag
• Ernährung bei Parodontitis 
• Die richtige Kinderernährung zum Schutz vor Karies und späteren Erkrankungen
• Nahrungsmittelbedingte Zahndefekte und deren Prävention
• Mundhygiene; vor dem Essen oder nach dem Essen?

Einladung zum Fachvortrag
Vom Apfel zur Karies - Vom Smoothie zum Diabetes

Alles, was wir zu uns nehmen, wirkt sich auf  unsere Mundgesundheit und auf  unsere
Allgemeingesundheit aus. Zahlreiche Erkrankungen wie z. B. Diabetes, Bluthochdruck und
Osteoporose werden durch falsche Ernährung begünstigt. Nur durch kleine Umstellungen
oder Ergänzungen zu unserer täglichen Essgewohnheit verbessert sich die Lebensqualität
und wir bleiben fit und vital.
Der Kurs vermittelt wissenschaftlich fundiertes Wissen, für alle, die den Patienten
umfassend beraten oder selbst auf  vielen Ebenen der Gesundheit profitieren wollen. 

Um eine intensive Betreuung und den fachlichen Austausch zu gewährleisten, ist die
Teilnehmerzahl auf  maximal 20 Personen begrenzt.
Wir freuen uns auf  Ihre Teilnahme. Für Rückfragen oder Ihre Anmeldung stehen wir Ihnen
gerne zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen

Altmann Dental GmbH & Co KG      
Katharina Massak
Fortbildungsplanung          

ACHTUNG:   Unter Anerkennung der von der Bundesärztekammer entwickelten „Leitsätze zur
Fortbildung“ sowie der „Punktbewertung von Fortbildung“ von BZÄK und DGZMK wird dieser Workshop

bei Teilnahme für Zahnärzte/innen
 mit 6 Punkten bewertet.



Bitte per Fax an: 0951-203340 oder per Mail:    
katharina.massak@altmanndental.de
 

Referent:                            Tatjana Herold
Ausbildung zur Zahnarzthelferin, ZMF und DH, Ernährungsberaterin, Lehrtätigkeit und Tätigkeit in der
Zahnarztpraxis mit Schwerpunkt Prophylaxe und PZR.

                                                                                
Teilnehmer:                        Zahnärzte/innen, Assistenzärzte/innen,
                                            zahnmedizinische Fachangestellte/r     
                                            Auszubildende/r
                                                                                                 
Datum/ Uhrzeit:                  Mittwoch 17.02.27 von 14:00 bis 18:30 Uhr

Veranstaltungsort:            Altmann Dental GmbH
                                            Thorackerstraße 16, 96052 Bamberg                          

Teilnahmegebühr:             169,00€ zzgl. MwSt. inkl. Verpflegung und Getränke

  
                                     

Anmeldung zum Fachvortrag

Vom Apfel zur Karies - Vom Smoothie zum Diabetes

Über die Teilnahmegebühr erhalten Sie eine Rechnung.
Eine Stornierung der Anmeldung ist bis 8 Tage vor Termin gebührenfrei.
50% bei Stornierung bis Vortragsbeginn.

Teilnehmer:                         Vorname:                        Nachname:

                                              Vorname:                        Nachname:

 Absender:

 Unterschrift:

 Datum:         
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